
CCÂÂNNCCEERR  DDEE  MMAAMMAA  
 

A detecção precoce é uma estratégia fund amental na luta 
contra o CÂNCER DE MAMA. 

 

Se a detecção precoce é a 
melhor estratégia, a 
principal arma para sair 
vitoriosa dessa luta é a 
MAMOGRAFIA, realizada 
uma vez por ano em toda 
mulher com 40 anos ou 
mais. 

 

É a partir dessa idade que o risco da doença começa a aumentar 
significativamente. 

A MAMOGRAFIA é o único exame diagnóstico capaz de detectar 
o CANCER DE MAMA quando ele ainda tem menos de 1 
centímetro. Com esse tamanho, o nódulo ainda não pode ser 
palpado. Mas é com esse tamanho que ele pode ser curado em 
até 95% dos casos. 

O CÂNCER DE MAMA é uma doença grave, mas que pode ser 
curada. Quanto mais cedo ele for detectado, mais fácil será 
curá-lo. Mulheres e Homens devem procurar orientação médica 
constante, prevenindo-se em torno do CÂNCER DE MAMA. 

 


